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мЕню
дополнительного питания МБОУ <<Восходненская школа имени В.И.Криворотова ))

для обучающихся 1-11 классов 2021-2022 учебного года
(ассортимент буфетной продукции)

М/п Наименование продукта rиасса, гр.
энергетическая
ценность, ккал.

1 Булочка <Фантазия>> с изюмом до l00 з12
2 Булочка кФантазия) с творогом до 100 зl5
J Булочка <Фантазия> со сгущенкой до 100 330
4 Булочка кФантазия) с повидлом до 100 з24

5
Булочка <Фантазия> с вишней
(смородиной)

до 100 296

6 ватрушка с творожной начинкой до 100 315
7 кекс с изюмом до l00 з20
8 круассаны с вишневой начинкой до 100 380
9 Круассаны с шоколадной начинкой до l00 з96
l0 Круассаны со сгущенкой до l00 418
11 слойка с вишневой начинкой до l00 380
12 Слойка со сгущенкой до l00 418
13 Слойка с шЬколадной начинкой до l00 386
1,4 слойка с яблочной начинкой до 100 380
15 сочник с творожной начинкой до 100 з20
16 Рожок <Фантазия> с повидлом до l00 з24
17 кекс Столичный до l00 380
18 сосиска в тесте до l00 з69
19 Пирог открытый с колбасой и сыром до l00 422

20
молоко и молочные напитки
стерилизованные (2,5О/о и 3,5О/о жирности)

до 500 мл в
потребительской упаковке
промышленного
изготовления

yкftзaнa на паковке

2|
Чай, чай с лимоном ,какао-напиток или
кофейный напиток с сахаром, в том
числе с молоком

200 мл 70- l 55

22
Соки плодовые (фруктовые) и овощные,
нектары, инстантные
витаминизированные напитки

до 500 мл в
потребительс.кой упакоЁке
промышленного
изготовления

yKfLЗaHa на паковке

zJ
Вода питьевая, минерЕ}льнаjI

расфасованнаrI в емкости
(бутилированная), негt}зированнчul

до 500 мл в
потребительской упаковке
промышленного
изготовления

yкf}зaнa на паковке

24

Мучные кондитерские изделия
промышленного (печенье, вафли,
миникексы, пряники) и собственного
производства, в т.ч. обогатценные

до 50 гр. в потребительской
упаковке промышленного
изготовления

указана на паковке



микронугриентчlп,Iи
витtlминизированные

Кондитерские изделия сахарные (ирис
тираженный, зефир, кондитерские
батончики, конфеты, кроме карамели), в
т.ч. обогаlценные микронугриентами

до 25 гр. в потребительской
упаковке промышленного
изготовления

ука:}ана на паковке

Орехи (кроме арахиса), сухофруtсы
до 50 гр. в потребительской
упаковке промышленного

-ФЕникс
ооо к Феникс>

Утвержденной формы нет, но есть требования к содержанию.
нtмменование блюдq массу и калорийность порции

И. Тёмный

должно включать:


