
рекомендации педагога 
школьникам

для педагоговШПаРгалКа

Сосредоточься
Для тебя должны существовать только текст заданий и часы, 
указывающие на время выполнения теста. Перед тем как вписать 
ответ, перечитай вопрос несколько раз и убедись, что ты правиль-
но понял задание.

Начинай с легкого
Начни отвечать на те вопросы, в знании которых ты не сомнева-
ешься, не останавливайся на сложных для тебя заданиях.

Пропускай
Пропускай трудные, непонятные задания. Затем возвращайся 
к ним.

Думай только о текущем задании
Когда ты видишь новое задание, забудь все, что было в предыду-
щем. Задания в тестах обычно не связаны друг с другом.

исключай
Многие задания можно быстрее решить, если последовательно 
исключать те варианты, которые явно не подходят. Метод исклю-
чения позволяет в итоге сконцентрировать внимание всего  
на одном–двух вариантах.



Проверяй
Оставь время для проверки своей работы, чтобы успеть пробе-
жать глазами и заметить возможные ошибки.

Угадывай
Выбирай вариант, который имеет большую вероятность быть  
правильным. Доверяй интуиции.

Не огорчайся
Количество решенных тобой заданий вполне может оказаться 
достаточным для положительной отметки.


