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ФедеральItая служба по надТору в сфере защпт*r прав потрсf,:rэrсt r бшrглiш !r-дrщiц
Федералыtое бюджетное учреждение здравоохраненl|я <<I|eHTp гигиены п эппдемп(мопr вlЪсуб-

Крым и городе федерального зIlаrIения Севастополе>) (ФБУЗ <dЩиЭ в РеспубЛиКе КРЫМ П rОIЮде

федерального знаtlения Севаст,ополе>>)

- МБОУ <Удачненская школа)
- МБОУ "Колодезянская школа"
- МБОУ "Янтарненская Luкола имени ts.R. Ку-бракова"
- МБОУ "Марьяновская школа"
- МБОУ "Октябрьская школа No1" Красногвардейского района
-МБоУ "Пяfихатская школа"
- МБоУ"Котельниковсi(ая школа"
Менý,. fiрaлп*"urено для реаJIизации готовой продукции общественного питания для де-
тей возрастной категории 7-1 l лети предусматривае,г однократный прием пищи 1обел)

.Щля питания детей в соответствии с представленным меню, используются продукты, раз-

решенные при, оргlнизации питания детей, что соответствует требованиям Приложения
Jфб к СанПиН 2.З12.4,.з590-20.
11. Ссылка на рецептуры: <Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для питания
школьников)) под редакцией М.П.Могильного и В.А.Тутельяна.- М.Де Ли плюс,2011.
12, Повторение одних и 1,ех же блюд в послед(уlоttlие 2-3 дня: в представленном меню не

отмечается повторение одних и тех rI(е блюд в последуIошlие2-З дня
13. Распределение калорийности по приемам пищи в процентном соотношении (за 10

дней)
Возраст детей
7-1 | лет

обед

l-{орirrативное
значение
при 2-разовом
при питании

з0_35%

Фактическое
значение

34

l4.Распределение пищевых веществ и калорийности (за 14 дней): соответствyеттребованиям
Приложения 10, таблице 1 СанПиН 2.З12.4.З590-20.

Возраст детей
7-1l лет

Белки (г) Жиры (г)_. Углеволы (г) Калорийность (г)

Нормативное
значение

23,1-21 23,7 -27,6 100,5-117,2 705_822,5

Факти.tеское
содержание

26,6 21 ,3 l02,4 7б5,5

15. Объемы отдельных блюд для детей: сOOтветствyют требованиям Приложения jt9
СанПиН 2.з 12.4.3 590 -20.

м

Возраст детей
7-1 l лет

Фактический
объепл отдельных блюд

Нормативное значение

Каша, или оtsощItое,
творожное

l50 1 50_200

первое блюдо 200 200-250
Второе блюдо 108 90-120
гарнир l50 l50-200
закуска 60 .4z*Ьt0а
Третье блюдо 180 Zбчliiф*&4i2dБч.

6. Среднесуточные количества продуктов в день на

риложения 7, таблицы 2 СанПиН 2.3l2.4.З590-20.

/,
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